INFORMACJA PRASOWA

Placowki Affidea - jedyne w Polsce z czterema gwiazdkami EuroSafe
Imaging Star

Warszawa, 29 grudnia 2016 — Cztery placéwki Affidea, jako jedyne w Polsce, otrzymaty wyjatkowe
wyroznienie w rankingu Eurosafe Imaging Star przyznawanym przez Europejskie Towarzystwo
Radiologiczne (European Society of Radiology). Cztery gwiazdki oznaczajqg, ze placéwki te znalazty
sie w waskim sSwiatowym gronie pracowni spetniajacych bardzo wysokie standardy zwigzane
z jakos$cig badan diagnostycznych oraz ochrong radiologiczng pacjentéw. Odznaczenie placéwek
Affidea jest docenieniem przez niezalezne gremium wdrozenia przez nie nowoczesnej technologii
Dose Excellence - oprogramowania pozwalajgcego na podanie pacjentowi jedynie optymalnej
dawki promieniowania, ktéra nadmiernie nie obcigza jego organizmu a jednocze$nie zapewnia
konieczne do wtasciwego leczenia wysokiej jakosci obraz diagnostyczny.

Do rankingu EuroSafe Imaging Star mogg zgtaszac sie placéwki radiologiczne z catej Europy, ktére
spetniajg okreslone kryteria oceny zwigzane z najlepszymi praktykami w ochronie radiologicznej
pacjentéw. Jednym z podstawowych jest kryterium optymalizacji dawki promieniowania powigzanej
z programem zapewniajgcym jak najwyzszej jakosci obrazy TK, ktore Affidea spetnia jako jedyna
w Polsce. Wyrdznienie 4 gwiazdek EuroSafe Imaging Star posiadajg w Europie tylko placéwki Affidea
m.in. z Polski, Szwajcarii, Grecji i Wegier. Obecnie status czterech gwiazdek majg wszystkie placowki
Affidea w Gdansku i Kielcach, a juz kolejne w naszym kraju starajg sie o otrzymanie tego
prestizowego wyrdznienia. W trakcie procesu weryfikacyjnego jest obecnie placéwka Affidea Zielona
Goéra przy ul. Towarowej.

- Sama procedura przyznawania tej nagrody opiera sie na skrupulatnej kontroli aspirujgcych
jednostek nie tylko na poziomie zadeklarowanych w specjalnych kwestionariuszach standardow
wykonywania zabiegdw i diagnostyki, ale takze faktycznej ich realizacji. Dzieki wdrozonemu przez
placowki Affidea programowi Dose Excellence, specjalisci sieci dokonujq na biezgco analiz ilosci
dawek promieniowania podawanych pacjentom oraz oceny uzyskanych efektéw badania - wyjasnia
Pawet Pytlewski, lider projektu Dose Excellence w placdwkach Affidea.

Badania tomograficzne sg powszechnie wykonywane w ramach diagnostyki, a dzieki zastosowaniu
promieniowania rentgenowskiego mozliwe jest uzyskanie tréjwymiarowego, bardzo dokfadnego
obrazu badanego organu. Wieksza dawka promieniowania jonizujgcego pozwala uzyskac
wyrazniejszy obraz, a tym samym przyczynia sie do pewniejszej diagnozy. Nalezy mie¢ jednak na
uwadze, ze zbyt duze dawki promieniowania rentgenowskiego stosowanego przy badaniach
diagnostycznych moga wptywac niekorzystnie na zdrowie pacjenta, a nawet przyczyni¢ sie do
rozwoju choroby nowotworowe]. Dopiero teraz, wraz z rozwojem technologii medycznych mozliwe
jest monitorowanie ekspozycji pacjenta na promieniowanie jonizujgce i optymalizowanie dawki tego
promieniowania, aby zachowaé réwnowage pomiedzy obrazem dobrej jakosci a bezpieczeristwem
pacjenta. Program Dose Excellence znaczaco wspiera ten proces. Rozwigzanie to jest szczegdlnie
cenne w przypadku pacjentéw, ktdrzy poddawani sg wielu testom diagnostycznym w stosunkowo
krotkim czasie.

- Podstawowgq zasadq stosowanqg w ramach ochrony radiologicznej pacjenta jest zasada ALARA (as
low as reasonably achievable). Oznacza ona, ze stosujemy tylko dawki niezbednej do uzyskania jak



najlepszego jakosciowo obrazu. Dzieki programowi Dose Excellence dawki mogq byc¢ odpowiednio
dopasowywane indywidualnie do kazdego pacjenta i uzaleznione od danych zgromadzonych w trakcie
poprzednich badan. — poinformowata dr Barbara Tomicka-Szymariska, dyrektor medyczny, radiolog
z Centrum Affidea Gdarisk. — Dose Excellence nie tylko pomaga wyznaczy¢ odpowiedniqg dawke
promieniowania pacjentowi, ale réwniez automatycznie porzqdkuje dane z poprzednich badan
w odpowiednim centrum, aby mozina byfo tatwo i skutecznie kontrolowac zastosowanie dawek
w kontekscie konkretnego pacjenta. — dodata dr Barbara Tomicka-Szymariska.

Firma Affidea Polska od poczatku swojego istnienia utworzyta 159 centréw diagnostycznych, a w 100
z nich gdzie znajdujg sie tomografy komputerowe wdrozony zostanie program Dose Excellence.
Wszystkie tomografy komputerowe zlokalizowane w centrach Affidea w catej Europie zostang
zaopatrzone w program Dose Excellence najpdzniej do korica 2017 roku.

- Bezpieczenistwo pacjentéow zawsze byfto naszym priorytetem, dlatego konsekwentnie wdrazamy
w naszych placowkach najnowoczesniejsze technologie, aby zwiekszac nie tylko bezpieczerstwo,
ale rowniez komfort naszych chorych. W zakresie nowych technologii niczym nie odbiegamy od
naszych kolegow z Europy Zachodniej a niejednokrotnie jesteSmy pionierami we wdrazaniu nowych
rozwiqzan, jak wtasnie w przypadku programu Dose Excellence. To wtasnie nasze urzgdzenia w Polsce
wykorzystujq te technologie jako jedne z pierwszych w Europie. — informuje Agnieszka Szpara, prezes
Affidea Polska. - W przysztosci planujemy zaopatrzy¢ wszystkie nasze tomografy komputerowe w ten
program, bysmy mogli stac¢ sie pierwszq w Europie siecig osrodkow diagnostycznych, ktora we
wszystkich swoich placéwkach stosuje zoptymalizowang dawke promieniowania jonizujgcego. —
dodaje.

Oprécz innowacyjnego programu Dose Excellence Affidea prowadzi réwniez szeroko zakrojone
badania wtasne, ktére juzniebawem zostang zaprezentowane na Europejskim Kongresie
Radiologicznym (ECR - European Congress of Radiology) w Wiedniu. Odzwierciedla ono nie tylko
najwyzsze standardy ochrony radiologicznej pacjenta, ale takze spetnienie kryterium indywidualnego
wktadu placéwki w dziatalnos¢ badawczo-naukowg w dziedzinie radiologii. — Cztery gwiazdki, mimo,
Ze jestesmy pierwsi w Polsce, to dla nas wcigZz za mafo. Staramy sie o piqtq. Ten poziom wyrdznienia
jest w zasiegu naszej reki. Wpisuje sie to takze w idee dziatarn miedzynarodowych Centrow Affidea,
ktorych celem jest ponadnarodowa wymiana doswiadczen, co dzieje sie na ptaszczyZznie gromadzenia
bazy wiedzy oraz konsultacji diagnostycznych. — dopowiada Agnieszka Szpara.

O Affidea:

Firma Affidea (dawniej Euromedic) jest jednym z najwiekszych inwestoréw i $wiadczeniodawcéw ustug
w ramach Partnerstwa Publiczno-Prywatnego (PPP) w Europie. W 197 centrach medycznych, bedacych
wytaczng wtasnoscig firmy, zapewnia najlepszg mozliwg diagnostyke obrazowg i laboratoryjng oraz ustugi
z zakresu radioterapii onkologicznej. Dzieki ciggtemu rozwojowi firma rozszerza dziatalnos¢ rowniez na obszary,
w ktorych nikt jeszcze dotad nie dziatat. Zatrudniajac profesjonalng kadre zajmujaca sie diagnostyka, firma
Affidea staje sie réwniez wiodaca sita dostarczajacg zdalng diagnostyke - oferujgc wielomodutowe ustugi
z zakresu teleradiologii.

Firma zatrudnia blisko 6 000 wykwalifikowanych specjalistow medycznych. Posiada centra w Polsce,
na Wegrzech, w Rumunii, Bosni i Hercegowinie, Chorwacji, Grecji, we Wtoszech, w Turcji, Czechach, Portugalii,
Butgarii, Szwajcarii, Irlandii oraz na Litwie.

W Polsce firma Affidea obecna jest od 2000 roku. Jej celem jest nie tylko wprowadzanie do Polski
najnowoczesniejszych metod i narzedzi leczenia choréb nowotworowych, ale rdwniez konsekwentne
zwiekszanie dostepu Polakéw do tych ustug.



